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資訊即時發佈 

2015 年 7 月 23 日 

致：港聞版／副刊／教育版／親子版 採訪主任、編輯、記者 

 

趣味網頁 +家長精修班 
孕育爸媽了解遊戲  讓孩子受惠 

 
智樂兒童遊樂協會(智樂)在本港推動兒童遊戲逾 28 年，卻發現兒童遊戲愈來愈不

受重視。兒童遊戲的質素和時間相繼下降，爸爸媽媽也對遊戲茫無頭緒。為了裝

備家長認識遊戲 ，讓孩子健康成長，活出快樂童年，智樂在鷹君集團的全力贊助

下，開展一個名為「鷹君智樂遊戲家加＋」的家長遊戲培訓年度大計，隨家長講

座圓滿成功舉行，緊接上場的繼有專屬網頁及家長精修班。 

 

專屬網頁 ( www.playright.org.hk/family_play/ ) 內容豐富，針對現今狀況，為本港

爸爸媽媽度身訂造，由「計劃由來」說起，繼而羅列計劃中各個項目詳情的「活

動＋＋＋」，為大家帶來不同親身參與的環節。網站核心當然屬「調整思維」及有

助促成遊戲的「遊戲技巧」兩大部份；當家長想與孩子遊戲，歡迎在「點子＋＋

＋」中找尋靈感；遇上常見的遊戲問題，「家家 Q&A」則可幫助大家免除煩惱。 

 

家長精修班則分別聚集 40 位家長，以密集方式參與一連五節、每節一個半小時的

課程，將理論、揉合實踐，帶著由尊重孩子的心出發，把眼、耳、手、腳靈活運

用，務求最後形神俱備，為家帶來遊戲的無限附＋作用，讓孩子在遊戲中正向成

長。此種以遊戲為主要元素的家長培訓屬城中少有，歡迎媒體參與。 

 

日期： 2015 年 8 月 6、13、20、27 日 (逢星期四)及 9 月 2 日 (星期三) 

(共 5 節) 

時間： 晚上 7 時至 8 時 30 分 

地點： 突破中心（九龍佐敦吳松街 191-197 號） 

導師： 智樂之家長遊戲培訓專家 薯仔爸爸 

內容： 一連五節，以精闢論點融合實用實踐，一步一步，塑造＋＋爸媽！ 

  了解 1-6 歲孩子的思想行為與遊戲需要：+角度 +理解 

  學習「順勢」的遊戲方式： +歡笑 +童真 

  妙用「創意思考方法」：+點子 +創意 

  運用「遊戲工作理論」：+技巧 +親子 

對象： 育有 1 歲至 6 歲子女的家長 

 

瀏覽單張 

http://www.playright.org.hk/upload/playright_common/jun_2015_link/GE_Training_L

eaflet.pdf 

http://www.playright.org.hk/family_play/
http://www.playright.org.hk/upload/playright_common/jun_2015_link/GE_Training_Leaflet.pdf
http://www.playright.org.hk/upload/playright_common/jun_2015_link/GE_Training_Leaflet.pdf
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「鷹君智樂遊戲家加＋」 全盤大計 全面立體 

 

日期 項目 內容 

2015年 6月 27日及 

2015 年 7 月 9 日 

家長講座 公開講座 

2015 年 7 月 17 日 專屬網站 知識、點子、技巧等資源共享 

8 月 6、13、20、27

日 (逢星期四)及 9

月 2 日 (星期三) 

精修班 特種培訓 

2015 年 10 月 齊玩同樂日之工作坊 實戰實習 

2015 年 11 月下旬 齊玩同樂日 見證成果 

2016 年 2 月 遊戲說明書 出版晝刊 

2016 年 2 月 分享座談會暨遊戲說明書

發佈會 

經驗分享，實體秘笈 

有關活動更新可留意智樂網頁 www.playright.org.hk 及 Facebook 

 

關於計劃命名「鷹君智樂遊戲家加＋」： 

家：促成全家大小，真正投入開心遊戲 

加：增加知識、添加裝備兼加強體驗 

＋：樂享無限附＋作用，＋親子＋歡樂＋童真＋全人成長＋積極＋動力＋點子＋

回憶＋...... 

 

關於導師：薯仔爸爸(余啟賢)大學主修心理學，其後投身遊戲工作，屬智樂兒童

遊樂協會培訓專業團隊的成員之一，在公致力向父母推動親子遊戲，在私化身兩

子之父，造就遊戲理論與真人實戰兼備，得以切身體會當今家庭狀況，貼心回應

家長需求。 

 

傳媒如欲索取相片或詳細資料、了解詳情，安排專題訪問或重點採訪，請聯絡： 

智樂兒童遊樂協會 高級企業傳訊主任 李寶蓮 (Rebecca Lee) 電話：2898 2922 / 

5119 2737 電郵 ：rebecca@playright.org.hk 

 

關於智樂兒童遊樂協會： 智樂兒童遊樂協會(智樂) 成立於 1987 年，是一所慈

善團體，透過遊戲讓兒童擁有豐盛生命。我們鼓勵兒童遊戲，並推動家長、老師、

政策制訂者及大眾相信遊戲能照顧兒童成長中的各項關鍵需要。我們透過「倡導」、

「資源」、「外展」、「環境」四個領域的工作，讓兒童開啟潛能，掌握未來。 

http://www.playright.org.hk/
https://www.facebook.com/pages/Playright-Childrens-Play-Association/139074302803304
mailto:rebecca@playright.org.hk

